
社会福祉法人 思誠会 

≪基本理念≫ 
 
「意思尊重」・・・あなたの意思を尊重します 

 

「尊厳確保」・・・あなたの尊厳を守ります 

 

「自立支援」・・・あなたの自立を支援します 

  ケアハウス セイントヒルズ 

      ≪基本理念≫ 
 
 ○施設・家族・地域社会が一体となり 

   利用者の暮らしを支えます 

 

 ○利用者・職員共にハッピー（幸福） 

    になる施設を目指します 

社会福祉法人 思 誠 会 

施設の概要 
●施  設  種  別／特定施設入居者生活介護の指定を受けた 

           ケアハウス（事業所番号０１７３７００５３５） 

●設  置  主  体／社会福祉法人 思誠会 

●所   在   地／北海道伊達市舟岡町２１２番地１３ 

●建  物  構  造／鉄筋コンクリート造 地上３階建 

●入  居  定  員／５０名（１階１０名、２階２０名、３階２０名） 

●入  居  対  象／６０歳以上の方 

               要支援１・２ 要介護１・２・３・４・５の認定者 

●居         室／個室（一人部屋５０室） ※夫婦室３室有り 

●開設年月日 ／平成２４年４月１日  

利用料金 
（平成27年4月１日現在） 

※支払いは口座振替となります。 

< 生活費 > 

・食事代金等 ４３,７００円（月） 

・共用部分暖房費 ８,１００円（１０月～４月） 

< 居住に要する費用 > 

・一律 ２４,０００円（月） 

< サービスの提供に要する費用（施設運営費等） > 

・ ７,０００円～３７,７００円（月） 

※前年の所得により異なります 

< その他 > 

・電気代 個別メーターにより使用量に応じて実費負担とな 

                   ります 

・水道代 ２,０００円（月） 

・電話代 基本料１０８円（月）（個別の電話番号となります） 

       外線発信通話料は、実費負担となります 

・敷金 ５０,０００円（入居初回月に口座振替となります） 

・個人負担となるもの 

医療機関への受診代、薬代、オムツ代等 

洗濯機や乾燥機を使用される場合は、各１００円（１回） 

寝具のリースを希望される場合は、６４円（１日） 
 

< 介護保険一割負担 > 

・５,３７０円～２３,９４０円 

※介護区分に応じて異なります。介護区分等により加算が 

  あります 

≪合計≫ 約８１,０００円～１３１,６００円 
（利用日数、所得、介護区分により異なります） 

医療との連携 

協力医療機関として、隣接する「聖ヶ丘

病院」と密に連携いたします。 

その他医療機関などとも連携して日頃

の健康管理に努めております。 

緊急時は、医療機関や家族などへの

迅速な連絡を行い、対応いたします。 

社会医療法人 慈恵会 

聖ヶ丘病院 
〒０５２－００１４ 

北海道伊達市舟岡町２１４-２２ 

TEL ０１４２-２１-５３００（代） 

入居時に必要なもの 

・衣類（普段着、寝間着、下着など） 

・靴（内靴・外靴） 

・日用品（ティッシュペーパーなど） 

・洗面及び入浴用具（シャンプーなど） 

⇒施設洗濯機を使用する場合は洗濯

洗剤をご用意ください。 

・内服薬、外用薬 

（お薬手帳などがある場合はご提示願

います） 

・清掃用品（掃除機、ほうき、雑巾など） 

 
※電化製品（テレビ、冷蔵庫など）や家具用

品（ソファ、タンス、衣装ケースなど）は必要

に応じて、ご自由にお持込ください 

ケアハウス 

セイントヒルズ 
特定施設入居者生活介護 

〒０５２－００１４ 

北海道伊達市舟岡町２１２番地１３ 

TEL  ０１４２-２３-７７２２ FAX ０１４２-２３-７７２３ 
http://shiseikai-hokkaido.jp 
info@shiseikai-hokkaido.jp 

特定施設入居者生活介護 



介護計画（ケアプラン）に基づき、日常生活全般をご支

援いたします。下記の内容を参考にしてください。 

・管理栄養士による献立のもと、栄養バランスを考慮し、季節に応

じた食事を１日３食、ご提供いたします 

・糖尿病などの持病がある場合や飲み込みに不安がある場合は、

カロリー制限や食事形態の変更できますので、ご相談ください 

  食  事        季節感のある食事の提供 

・介護職員が２４時間配置され、各所（ベッド横、居室トイレ、共同

トイレ、浴室等）にナースコールが設置されています。職員は常時

PHSを携帯していますので、日常生活のお手伝い（移動・入浴・排

泄・着替えなど）を随時対応いたします 

・入浴は、個人浴槽、介助浴槽、特殊寝台浴槽（ミスト浴）がござ

いますので、身体状況や介助内容により、お選びいただきます 

身体介助        ２４時間の介護体制 

・看護職員は日勤帯（９時～１８時）のみ配置されています（２４時

間連絡体制をとっています） 

・薬の管理に不安がある場合は、施設でお預かりし、食事前後・

就寝時にお渡しします 

・急な体調不良に伴う救急搬送の場合は施設職員が付添いたし

ます（定期受診については、原則として本人又はご家族付添にて

対応いただきます。送迎についてはご相談ください） 

 健康管理            安心の看護体制 

求 め て い た 安 心 が こ こ に あ る 、 北 の 湘 南 か ら は じ ま る 新 し い 暮 ら し 。 

各フロアに食堂がありますので、ゆっく

りと食事を召し上がっていただけます 

居室は、全室トイレ・洗面台が備え

付き、広さは１６．７㎡（約１０畳） 

です 

食堂から居室へと廊下が続きます 

（廊下幅は２ｍありますので、車椅

子の方でも移動しやすいです） 

セイントヒルズは「介護度が軽度でも施設入居

が必要な方のニーズにお応えしたい」という想

いから、平成２４年４月に開設しました。５０室

すべてが個室のため、プライバシーが確保され、

ご自宅と同じように過ごしていただけます。また、

３食のお食事を提供させていただき、介護職

員が２４時間配置されていますので、日常生

活にお手伝いが必要な方でも安心して、ご入

居いただけます。 

・毎日レクリエーションや体操などのメニューを用意していますの

で、ご自由に参加いただけます 

・１２０インチの大型スクリーンが設置されており、カラオケ・映画

鑑賞会を実施しています 

・季節に応じた行事を実施しています（母の日・父の日・夏祭り・敬

老会・クリスマス・お正月・節分・ひな祭り等） 

・定期的にキッチンを使った調理レクを行っています（個人での調

理も可能です） 

・毎月、施設車両にて買い物ツアーを実施しています（市内ショッ

ピングセンター等）。職員が付添致しますので、移動に不安がある

方も参加いただけます 

・季節に応じた外出ツアーを実施しています（花見・アイスツアー・

果物狩り・水族館・紅葉狩り等） 

・個人での買い物や趣味活動、ご家族との外出や外泊等に制限

はございません 

 

余暇活動      充実した施設行事 

 

・医療保険適用となる訪問診療、

訪問マッサージを受けることがで

きますので、通院に不安のある

方はご相談ください 

・リハビリパンツやオムツを使用

されている方は持ち込みとなりま

すが、施設にて適切なオムツ等

を代行購入することもできます 

トイレ（手すり・温水洗浄器付）、洗面台、電動ベッド、冷暖

房エアコン、クローゼット、照明器具、カーテン、ナースコー

ル、固定電話 

※テレビ、冷蔵庫等の電化製品やソファ、タンス等の家具、 

その他日用品などはご自由にお持込ください 

 

 
エレベータ、浴室（個人浴槽２カ所、介助浴槽１カ所、特殊

寝台浴槽１カ所）、機能訓練室（１カ所）、喫煙室（１カ所）、

共同トイレ（３カ所）、一時介護室（１カ所、トイレ・キッチン

付）、キッチン（５カ所）、洗濯機・乾燥機（各１０台）、面談室

（１カ所）、消防設備（スプリンクラー設備・消火用散水栓・

火災報知器等） 

 

※訪問理容、訪問販売（日用品、果物、パン、ヤクルトな

ど）が定期的にございますので、ご利用ください 

居室設備 

共同設備 


